
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい者支援施設 

おんべつ学園 

就労継続Ｂ型事業所 

ワークセンター音別 

共同生活援助事業所 

はばたき 

多機能型事業所 大きな木 

生活介護事業所 

あゆみ 

共同生活援助事業所 

あおぞら 

近くにはセイコーマ

ートがあります。 

※公営住宅は公募となります。公募時期は

2 月頃です。詳細は釧路市ホームページな

どをご覧ください。 

※公営住宅の空き状況及び入居条件等によ

り斡旋出来ない場合があります。 

音別町内の 

公営住宅 

=お問い合わせ= 
【住所】〒088－0123  釧路市音別町川東 1丁目 200 番１ 

社会福祉法人音別憩いの郷 おんべつ学園 総務部 

【電話】 01547-6-2811 【メール】onbg1989@ec1.technowave.ne.jp 
  

 

地域支援センター 

つばさ 

釧路市障がい者 

基幹相談支援センター 

おんべつ学園 

はばた

き 

ワークセンター音別 

公営住宅 川東団地 

公営住宅 堤団地 

公営住宅 朝日団地 

公営住宅 海光団地 

セイコーマート 

あゆみ 

つばさ 

新陽小学校 

あおぞら 

ローソン 

大きな木 

基幹相談支援センタ

ー 

私たちのめざしているもの 

障がいが障がいになって歩み続けた道程 

より豊かな幸せを願い 

ごく普通のごく当たり前の暮しができうる

手立てを模索しながら・・・ 

支援を必要としている方々と 

職員が共に生活する中から 

それぞれが生きる喜びと尊さをあじわい 

健康で明るい生活が出来るような 

そんな歩みと、そして地域生活へと・・・ 
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身辺支援 

～自立した生活ができるように～ 

生産活動 

～充実した毎日が送れるように～ 

日中活動 

～楽しい日々の提供～ 

おんべつ学園 支援員 岡田望 

私が感じるこの仕事の最大の魅力は利用者の方の素

直な笑顔や優しさに触れ自分自身も成長できるとい

うことです。どんな時でも笑顔で挨拶をする事、ご

はんを「美味しい！」とかみしめ食べる喜びを味わ

う事、悪いと思ったら素直に謝る事。そんな当たり

前の事が何よりも大切だといつも気付かせてくれま

す。又、「元気？」とそっと頭を撫でてくれたり、

「いつもどうもね」と手紙や絵をプレゼントしてく

れたりと優しい心遣いで、思いやりの心を思い出さ

せてくれます。支える側であるはずの私をいつも励

まし支えてくれているのです。私はそんな素直で真

っ直ぐな皆さんと毎日楽しく送ることが出来本当に

幸せです。この先も共に歩み支えていきたいと思っ

ています。 

 

地域の方々との関わり ～地域の中で～ 

 

 

近隣の学生の皆さんとレクリエーション等を通し交流をする機会を設けています。 

また、利用者の方が交通安全講習や防災講習などを受け、地域で過ごす力を身につけています。 
職員研修  
定期的に研修を行い専門 

スキルの向上を図ります。 

福祉以外の分野を学んできた 

人でも働きながら学ぶことが 

出来ます。 

相談支援 

利用者の方の相談 

などについて 

一緒に解決方法を 

考えます。 

 

 

 

 
「障がいを持った方たちの支援」といっても中々イメージしづらいのではないかと思い

ます。 

それは私たちが生活している中で実際にそういった場面を見る機会が少ないからだと

思います。 

 障がいを持った方々のサポートをする仕事は、その方々が「自分らしく生きる」為のサ

ポートであり、そんな方々に携わる中で、私たち自身も「自分らしさ」とは何かというこ

とに気付かされたり、自分の願いに向かって生きている姿は、時として私たちを人として

成長させてくれます。 

 一人の人間として自分らしいスタイルで生きられている、そんな方々をサポートする仕

事に少しでも触れていただければと思います。 

 

歯磨き支援の様子 金銭支援の様子 清掃支援の様子 

パンの製造 園芸科 さをり織り 紙漉き 

運動レクリエーション 旅行 お花見 

おんべつ学園 支援員 坂野志穂梨 

毎日、利用者の方々の笑顔と元気に癒され、様々な

事を学ぶ毎日です。マスクをつけて仕事に行けば

会う利用者さんが「風邪ひいたの大丈夫？」と声を

かけて下さります。少しお手伝いをすると「ありが

とう」と声をかけて下さります。当たり前のことな

のかもしれませんが、普段の生活の中で当たり前

の優しさ・言葉がすごく大切なもので温かいもの

だということを感じさせられます。日々生活して

いく中で、私たちが忘れてしまいがちな事を、利用

者の方との関わりの中で気づかされる事がとても

多いです。就職をする時に保育所・介護施設と悩み

ましたがおんべつ学園に就職して本当に良かった

なと感じています。 

実際に働いている職員の声 密着！職員の一日！ 

９：００ 出勤 

寮内の清掃や消毒、 

朝の引継ぎ等を 

行います。 

10:15 午前の活動 

主に作業支援、身辺

支援等に携わりま

す。 12：00 昼食 

     食事支

援 

     歯磨き

支援 

昼食後、休憩 13：30 午後の活動 

作業や寮内の清掃、

入浴支援等をしま

す。 17：00 夕食 

      食事

支援 

      歯磨

き支援 

１７：30 退勤 

障がい者支援施設 

おんべつ学園の職員の1日 

お
疲
れ
様
で
し
た 

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す 


